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Nova

luns

vigo natural
Xaneiro-febreiro

Baixamar: 07.21/19.31
Preamar: 01.01/13.33

Baixamar: 08.04/20.12
Preamar: 01.47/14.14

Baixamar: 08.41/20.48
Preamar: 02.27/14.50

Baixamar: 09.14/21.21
Preamar: 03.03/15.23

Baixamar: 09.46/21.54
Preamar: 03.36/15.53

Baixamar: 10.16/22.25
Preamar: 04.08/16.23

Baixamar: 10.46/22.56
Preamar: 04.38/16.53
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día das zonas húmidas
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é parasita de peiXes e  
mamíferos mariños na ría
As pequenas lampreas (Hyperoartia) 
abandonan a súa vida xuvenil no río e 
diríxense ao mar. Alí, coa súa boca en 
forma de disco e os seus poderosos den-
tes, péganse ao lombo de peixes coma os 
muxos e aliméntanse do seu sangue ata 
matalos. Tamén é parasita de baleas e 
golfiños. Cando acadan un metro aproxi-
madamente de longo volven ao río a pro-
crear e morrer.

Florecen os  
primeiros narcisos
Poden verse nos humedais  
e marismas do municipio

Coa chegada das temperaturas máis frías do 
ano, empezan a florecer os narcisos (narcissus), 
con flores que poden medrar de xeito individual 
ou en grupo. Posúen seis pétalos e outros tantos 
estames. O seu nome deriva da palabra grega 
narkào (narcótico) polo olor penetrante que 
posúen algunhas especies.

vaMPiro  

ChaMaDo laMPrEa
Xermina o  

fento mariño
O fento mariño (Asplenium 

marinum) é de carácter 
exclusivamente litoral 
e abrolla nas abruptas 

paredes rochosas das illas 
Cíes. É unha das poucas 

especies de carácter 
exclusivamente litoral.
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 Xermolan as magnolias  
nas rúas do carme e urzáiz
As magnolias liliflora “Nigra” e soulangeana 
adornan coas súas grandes flores violáceas a 
rúa do Carme e o paseo peonil de Urzáiz. Son 
arbustos que alcanzan entre 4 e 6 metros de 
altura. A primeira é orixinaria de China, men-
tres que a segunda é un híbrido da primeira 
que se conseguiu en Francia.

Bosque de laminarias

Proliferan 
conforme  
aumentan as 
horas de sol
Esta alga é moi frecuente na parte 
máis exterior da Ría de Vigo, den-
de Chapela cara fóra. Concéntrase 
sobre todo en zonas como Samil 
ou Cabo do Mar, onde comeza a 

proliferar a medida que aumentan as horas de sol e as temperaturas. As algas laminarias 
teñen usos industriais, para a produción de cloruro de potasio e iodo; e médicos e nutritivos, 
especialmente en Xapón, onde a variedade xaponica é un prato habitual.

florecen os salgueiros  
das marismas
Para velo, hai que achegarse ás marismas 
municipais do Vao, Goberna e A Bouza ata 
finais de marzo, tempo que dura a floración 
dos salgueiros (Salix). É un xénero composto 
por unhas 350 especies diferentes, adaptadas 
a zonas moi diversas.
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    vigo natural
FEBrEiro

Baixamar: 11.16/23.27
Preamar: 05.09/17.24

Baixamar: 11.48
Preamar: 05.41/17.56

Baixamar: 00.01/12.21
Preamar: 06.15/18.33

Baixamar: 00.39/13.01
Preamar: 06.55/19.18

Baixamar: 01.28/13.54
Preamar: 07.47/20.19

Baixamar: 02.38/15.11
Preamar: 09.01/21.43

Baixamar: 04.16/16.45
Preamar: 10.33/23.10
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vigo natural
FEBrEiro

Baixamar: 05.39/17.57
Preamar: 11.51

Baixamar: 06.38/18.51
Preamar: 00.16/12.49

Baixamar: 07.26/19.37
Preamar: 01.08/13.37

Baixamar: 08.10/20.21
Preamar: 01.53/14.20

Baixamar: 08.52/21.03
Preamar: 02.37/15.02

Baixamar: 09.33/21.46
Preamar: 03.19/15.44

Baixamar: 10.15/22.28
Preamar: 04.02/16.26
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Eucaliptos en flor
Son as árbores máis altas do municipio 
e poden chegar a superar os 40 metros

Os eucaliptos (Eucalyptus) e mimosas (Mimosas) 
inundan co seu particular olor os parques e zonas 
boscosas do municipio. Os eucaliptos superan os 
40 metros de altura en cavorcos con moita humi-
dade e pouco expostos aos ventos dominantes. 
Esta especie importouse para uso ornamental hai 
máis de cen anos.

 

CoiDaDo  

Co ChEiro!

Desova  
da robaliza

Ata 250.000 ovos pon 
a chasca ou robaliza 

(Dicentrarchus labrax), 
unha das especies de 

peixes representativas 
das augas das  

illas Cíes.

comeza a época  
de celo da donicela
A donicela ou Mustela nivalis é un mamífe-
ro común no interior do municipio de Vigo 
e o máis pequeno dos mamíferos carní-
voros existentes na zona. Cando se sente 
en perigo despide un forte olor a putre-
facción. Tanto o macho coma a femia son 
territoriais e solitarios, menos durante o 
celo, que comeza agora, cando forman gru-
pos familiares.
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frutifican as Xibardas nos 
montes dos arrabaldes
Ruscus aculeatus é unha especie moi fre-
cuente nos montes dos arredores de Vigo. 
É un pequeno arbusto de 30 a 80 centí-
metros de altura, de cor verde escura. No 
inverno aparece o froito en forma de baga 
vermella nas plantas femininas. A xibarda 
úsase contra hemorroides e varices, reduce 
a celulite e mellora a circulación.

Alegran os parques e xardíns de Vigo
A amendoeira, ou Prunus amygdalus é unha ár-
bore perenne da familia das rosáceas que pode 
alcanzar ata 10 metros de altura. As súas flores 
agrúpanse en parellas de cor branca-rosada. O 
seu froito é a améndoa e o aceite que se obtén 
a partir del ten múltiples usos medicinais, como 
inflamacións do aparato dixestivo, antitusivos e 
pectorais ou para o coidado da cute. En Vigo 
podemos velas en parques e xardíns que se 
alegran co seu colorido.

aMEnDoEiraS 

En Flor

primeiro período  
de celo do esquío
Viven acachoupados nas zonas fores-
tais ou nas ribeiras dos principais ríos 
ou os seus afluentes, como é o caso 
do Eifonso, afluente do río Lagares. 
Os esquíos (Sciurus vulgaris) inician 
agora o primeiro período de celo, 
que repetirán entre finais de maio 
e agosto. Con cada xestación, das 
dúas anuais, poden nacer entre unha 
e seis crías. No inverno médranlles 
uns pequenos pinceis moi caracterís-
ticos na punta das orellas que des-
pois lles caerán.

Eclosionan  
os ovos da sepia

O ciclo de vida da sepia dura 
dous anos, acadando unha 

lonxitude máxima de 30 cm 
e un peso de 2,5 kg. Péscase 
especialmente na enseada  

de San Simón.
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FEBrEiro

Baixamar: 10.58/23.13
Preamar: 04.46/17.09

Baixamar: 11.41/23.59
Preamar: 05.31/17.54

Baixamar: 12.28
Preamar: 06.19/18.43

Baixamar: 00.51/13.20
Preamar: 07.13/19.41

Baixamar: 01.55/14.29
Preamar: 08.20/20.56

Baixamar: 03.23/16.02
Preamar: 09.49/22.26

Baixamar: 05.01/17.28
Preamar: 11.22/23.46
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luns

vigo natural
febreiro-marzo

Baixamar: 06.15/18.29
Preamar: 12.31

Baixamar: 07.06/19.16
Preamar: 00.45/13.18

Baixamar: 07.45/19.53
Preamar: 01.30/13.56

Baixamar: 08.18/20.27
Preamar: 02.07/14.28

Baixamar: 08.49/20.59
Preamar: 02.40/14.58

Baixamar: 09.18/21.29
Preamar: 03.11/15.26

Baixamar: 09.46/21.58
Preamar: 03.40/15.54
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